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Sie haben Urlaub. Und das ist auch die Zeit, die man

sich - weg vom Alltag - zum Erholen, Entspannen
und Trdumen schenkt. Wir bieten Ihnen zu Threr
Wohlfiihlzeit das ruhige Ambiente unseres Hauses,

Entspannung pur in unserem heilkraftigen Thermal-

wasser und erholsame Stunden in unserer Sauna-
landschaft, damit Sie Ihren Urlaub mit allen Sinnen

genieRen konnen.

Mit den wohltuenden Anwendungen und sanften
Therapien, die in diesem Prospekt angefiihrt sind,
erginzen wir diese Zeit in erstklassiger Qualitét -
und auBergewohnlich SINNREICH.

Kompetenz und Einfiihlungsvermogen

Medizinische Kompetenz und therapeutisches Wissen
ist fiir erfolgreiche Behandlungen selbstverstindlich
das Um und Auf. Ideal ist es aber, wenn diese Qualitét
mit der Fahigkeit verbunden ist, sich auf die individu-
ellen Bediirfnisse der Menschen einzustellen, die sich
einem anvertrauen.

Mit unserer drztlichen Leiterin bieten wir IThnen diese
besondere Qualitét.

Arztliche Leiterin:

Dr. med.univ. Elena Bourdina-Fellmann MSc, Arztin
fiir Allgemeinmedizin, Neuraltherapie/ Schmerz-
therapie, Akupunktur, Notdrztin, Kurérztin.

Im Erstgesprich ist die Erhebung der Risikofak-
toren besonders wichtig. Aber auch die Lebens-
umstinde und die personlichen Befindlichkeiten
werden genau besprochen um darauf die Therapie
individuell abstimmen zu kénnen.

Carl Spitteler

Siurdrztliche %femwcéwggeﬂ/

Kurirztliche Eingangsuntersuchung
mit individueller Kurplanerstellung € 39,-

Kurérztliche Enduntersuchung

mit Empfehlungen fiir eine gesunderhaltende
Lebensweise €29,

%M/m/mc/w (%'a/)iem

Einzelphysiotherapie

Die moderne Physiotherapie ist gekennzeichnet
durch die Anbahnung und Unterstiitzung von
Gesundungsprozessen vorwiegend im Bewegungs-
apparat. Durch den Einsatz verschiedener Therapie-
formen konnen physiologische Vorginge wiederher-
gestellt werden. Fehlhaltungen, Muskeldysbalancen
und Gelenkfunktionsstérungen werden gezielt
korrigiert.

Zusatzlich erhalten Sie individuell auf Ihre Lebens-
und Arbeitssituation angepasste Ubungen und Anre-
gungen zur Veridnderung von Belastungssituationen.

25 Minuten € 36,-
50 Minuten € 62,-

Kinesiotaping-Therapie
Kinesiotaping wird seit mehr als 30 Jahren mit
grolem Erfolg weltweit eingesetzt.
Von Himatombehandlung bis hin zu Muskelverspan-
nungen und vielem mehr, ermdglicht die Kinesio-
taping-Therapie einen wirkungsvollen Einsatz in der
tdglichen Behandlung und ist eine unterstiitzende
Mafnahme fiir die Muskulatur im Sinne einer
Aktivierung oder Detonierung zur Schmerzlinderung
und Anregung des Abtransportes gestauter Lymph-
fliissigkeit.

Pro Anwendung: € 14.,-
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Beckenbodengymnastik

Auch wenn sie nicht sichtbar sind, sind unsere
Beckenbodenmuskeln fiir unsere Korperfunktio-
nen wichtig, weil sie unsere Harnblase und viele
andere Organe in der richtigen Position halten.
Wie andere Muskeln in unserem Korper kénnen
auch die Beckenbodenmuskeln schwécher oder
starker werden.

Sie konnen wegen unterschiedlicher Faktoren wie
Schwangerschaft, Entbindung, Ubergewicht, Altern
oder abnehmenden Ostrogenspiegeln geschwicht
und durch Training gestirkt werden.

26 Minuten

Einzelbehandlung: € 36,-
Mit Threm Partner — ab 2 Personen: € 20,- p.P.
Mit Ihren Freunden — ab 3 Personen: € 14,- p.P.

Personaltraining
Zielorientiertes Outdoor-Training mit unserem
Physiotherapeuten (Jogging, Gehen oder Walking)
25 Minuten
Einzelbehandlung: € 36,-
Mit Threm Partner — ab 2 Personen: € 20,- p.P.
Mit [hren Freunden — ab 3 Personen: € 14,-p.P.

Riickenschule

Anleitungen zum gesundheitsbewussten Verhalten
und gezielte Bewegungsiibungen sollen helfen,
moglichen Riickenproblemen vorzubeugen, bereits
vorhandene Beschwerden zu iberwinden und
chronische Schmerzen zu vermeiden.

26 Minuten

Einzelbehandlung: € 36,-
Mit Threm Partner — ab 2 Personen: € 20,- p.P.
Mit Thren Freunden — ab 3 Personen: € 14,-p.P.

Erich Fromm

Atemtherapie

Die Einflussfaktoren auf den Atem kénnen in see-
lische, korperliche und geistige eingeteilt werden.
Auf der korperlichen (physischen) Ebene vermag
Atemtherapie die Selbstheilungskréfte zu mobi-
lisieren und fordert dadurch die Gesundheit bzw.
die Genesung. Atemtherapie wird als zusitzliche
Mafnahme bei vielen Erkrankungen und funkti-
onellen Storungen empfohlen. Meistens sind das
chronische Lungenerkrankungen sowie funktio-
nelle Storungen der Lunge, Herz und des Kreis-
laufsystems. Nicht zu vergessen sind degenerative
Storungen des Bewegungsapparates, Migrine oder
bei Zustinden nach Operationen. Es wird versucht
den Menschen iiber die Atmung ganzheitlich zu
erfassen und gleichzeitig allgemein vorzubeugen.
25 Minuten
Einzelbehandlung: € 36,-
Mit Threm Partner — ab 2 Personen: € 20,- p.P.
Mit Thren Freunden — ab 3 Personen: € 14,-p.P.

Entspannungstherapie

Entspannt sein heiflt nicht ohne Spannung sein,
sondern das Zuviel an Spannung wahrzunehmen
und abzubauen. Ziel ist es, mit speziellen Entspan-
nungsmethoden wie z.B. Progressive Muskelre-
laxation nach Jacobsen, Autogenes Training, etc.
unndtige Spannung zu erkennen und abzubauen,
den Organismus vor Stressfolgen zu schiitzen und
in aufkommenden Stresssituationen gelassener zu
reagieren. 50 Minuten
Einzelbehandlung: € 62,-
Mit Threm Partner — ab 2 Personen: € 40,- p.P.
Mit Thren Freunden — ab 3 Personen: € 28,-p.P.

£/e/£fitof/ze/‘c¢)¢é
Kombiniert mit einer Heilmassage - 25 Minuten

Ultraschall € 36,
Interferenz-Mittelfrequenz-Therapie € 36,
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Klassische Heilmassage

Fordert die Durchblutung, lockert die Muskeln und
16st Verspannungen.

Ganzkorpermassage 50 Minuten € 48,-
Teilkorpermassage 25 Minuten € 25,-
Fufireflexzonen-Massage

Bewirkt eine intensive lokale Durchblutung, ver-
bessert die Organ- und Gewebsfunktionen, aktiviert
die Lebens- und Regenerationskréfte, 1ost Verkramp-
fungszustinde und beeinflusst Korper, Geist und Seele
vorbeugend positiv.

Manuelle Lymphdrainage
Weiche und streichende Bewegungen regen die
Lymphzirkulation an und entstauen und entwéssern
den Korper.

Nur mit drztlichem Attest:

Intuitiv-Massage

Speziell auf Ihre personlichen Bediirfnisse
abgestimmt.

Sinnreich-Wohlfiihlmassage

Sanfte Gesichts- und Ganzkorpermassage mit von
Thnen selbst ausgewihlten Olen, beriihrt und
harmonisiert alle Sinne. Diese Massage hat eine
positive Wirkung auf das korperliche und seelische
Wohlbefinden, bewirkt ein vitaleres, ausgeglicheneres
und jiingeres Befinden.

25 Minuten € 25,-

25 Minuten € 25,-
40 Minuten € 38,-

50 Minuten € 50,-
2b Minuten € 27,-

80 Minuten € 78,-

Klara Lowenstein
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Klocher Vulcano-Behandlung

Mit Heilpeloid aus Klécher Vulkangestein, ideal vor
einer Massage — bewirkt die Mehrdurchblutung des
Gewebes und die Lockerung von Muskelverspann-
ungen sowie die Linderung von Schmerzen. Die
Mineralstoffe in der Vulkanasche wirken sich positiv
auf den Organismus aus.
Vulcano-Packung speziell fiir den Riicken

20 Minuten € 18-
Vulcano-Packung fiir Riicken und Gelenke

20 Minuten € 28,-

Sole-Ganzkorperwickel

Ihr Kérper wird in weiche, mit Soleldsung getrinkte
Tiicher eingehiillt und verliert im erwdrmten Wasser-
Schwebebett bei 37 °C nachhaltig Giftstoffe — wirkt
stark entschlackend und ist ideal nach einer Massage.
2b Minuten € 28,-

Cucurbita-Korperpackung
(,,Steirische Kiirbiskernbehandlung*)

Eine reichhaltige und wirkungsvolle Kérperpackung,
basierend auf dem steirischen Olkiirbis.
Gut verpackt in Kiirbiskernmehl und einer speziellen
Kiirbiskerndlmischung regenerieren Sie im Wasser-
Schwebebett. Wirkt stark entwissernd, peelend und
gleichzeitig optimal riickfettend. Der hohe Vitamin
E-Anteil beeinflusst Muskulatur und Bindegewebe po-
sitiv. Carotinoide wirken regulierend und ausgleichend
bei Funktionsstorungen von Blase und Harnwegen.

25 Minuten € 42,-
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Shiatsu

Japanische Heilmassage — mittels Dehnung, Rotati-
onen und Druck durch Handfldchen, Fiifle und Ell-
bogen werden Ihre Selbstheilungskrafte mobilisiert.
Bewirkt eine Harmonisierung des kérpereigenen
Energiesystems. Bitte in leichter Trainingsbeklei-
dung kommen.

50 Minuten € 52,-

Akupunktmassage
Nach Penzel: Spezielle Behandlungsmethode nach

dem chinesischen Yin-Yang-Prinzip. Durch Meridian-
und Punktbehandlung wird der Energiefluss des Kor-

pers ins Gleichgewicht gebracht, Blockaden werden
gelost und Selbstheilungskrifte aktiviert.

40 Minuten € 40,-

Holistic-Pulsing

Kérperorientierte, ganzheitliche Methode zur Errei-
chung energetischer Ausgewogenheit und speziell
fiir stressgeplagte Menschen, die sich festgefahren
fithlen oder unter hartnéckigen psychosomatischen
Beschwerden leiden. Durch spezielle Griffe wird
der Korper in leichte, pulsierende Schwingungen
versetzt, dieses einfiihlsame und sanfte Wiegen

entspannt und lockert tief sitzende seelische Blocka-

den. Lebensenergien werden zum frischen Flieflen
angeregt.

50 Minuten € 52,-

Cranio Sacral

Regt durch sanften Druck und kleine Bewegungen
auf Hirnhaut und Schédelknochen die Heilungs-
prozesse im Korper an. Besonders empfehlenswert
bei Migrane, akuten und chronischen Schmerzen,
Tinnitus, Hormonstérungen, Bluthochdruck, Nach-
sorge nach Schlaganfillen, Depressionen sowie zur
Entspannung. Bitte in leichter Trainingsbekleidung
kommen.

50 Minuten € 58,-

Franz Kafka
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Fiir einen starken Riicken

Mittels computerunterstiitzten Analyse (,Back-
Check") erhalten Sie genaue Informationen tiber
die Kraft Ihrer Rumpfmuskulatur und muskulére
Ungleichgewichte. Danach erstellen wir einen
personlichen Trainingsplan, der gegen Verkiirzungen
und muskuldre Schwichen wirkt. Bitte in leichter

Trainingsbekleidung kommen. )
50 Minuten € 45,-

Fiir eine bewegliche Wirbelsiule

Mittels computerunterstiitzten Messung (,Medi-
Mouse-Messung*) erhalten Sie genaue Informationen
iiber die Form und Beweglichkeit Ihrer Wirbelséule.
So machen wir Auffalligkeiten der Wirbelsdule sicht-
bar, erstellen einen mafigeschneiderten Trainings-
plan und stehen [hnen bei der Umsetzung hilfreich
zur Seite. Bitte in leichter Trainingsbekleidung
kommen.

50 Minuten € 45,-

Fiir einen gesunden Riicken

Eine Analyse Ihrer Rumpfmuskulatur und Wirbel-
sdule (,Back-Check* und ,MediMouse-Messung")
gibt ein genaues Bild iiber Ihre Rumpf- und Ober-
korpermuskulatur und stellt die Form und Beweg-
lichkeit Threr Wirbelsdule dar. Daraus erstellen wir
ein effizientes Trainingsprogramm und begleiten Sie
durch Thre erste Trainingseinheit. Bitte in leichter
Trainingsbekleidung kommen.

80 Minuten € 65,-

Wie fit ist mein Herz?

Mittels einer Ruhe-EKG-Messung (,Cardio Scan®)
berechnen wir die Belastung des Herzens. Sie er-
halten Hinweise auf Ihre Stressbelastung und ab-
kldrungsbediirftige Veranderungen am Herzen. Wir
arbeiten Trainingsempfehlungen und Tipps fiir den
Stressabbau aus. Bitte in leichter Trainingsbeklei-

dung kommen. 50 Minuten € 45,-
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Klassische Gesichts-, Hals- und
Dekolleté-Behandlung

Abreinigen, Hautdiagnose, Peeling, Bedampfen,
Ausreinigen von Hautunreinheiten, entspannende
Massage, Maske oder Packung, Tagespflege.
Gatineau oder Sothys

75 Minuten € 65,-

Exklusive Lifting-Behandlung - Perle de Caviar

Regenerierende Luxusbehandlung mit 42 Prozent
Kaviarkomplex. Tiefenreinigung, Peeling, Caviar-
Ampulle, tiefenentspannende Massage und dem

Hauttyp entsprechende Maske mit Kaviar und Spuren-

elementen.
Ingrid Millet

Spezial-Gesichtsbehandlung

Wirksame Intensivpflege fiir Gesicht, Hals und
Dekolleté speziell auf Ihren Hauttyp abgestimmt.
Sanfte Reinigung, belebende Massage, aktivierende
Intensiv-Maske, Abschlusspflege.

Gatineau / Sothys / Ingrid Millet

75 Minuten € 82,-

Gesichtsbehandlung fiir ,,Jhn*

Pflegende und auf die Bediirfnisse der Mdnnerhaut
abgestimmte Wohlfiihlbehandlung.
Reinigung, Kopfmassage, Gesichtmaske

Sothys 50 Minuten € 60,-

Gesichtskurzbehandlung

Reinigen, Massage, Maske
Gatineau oder Sothys

Ampulle € 15,-
Tages- oder Abend-Make up €19,
Gesichtsmassage 20 Minuten € 30,-

75 Minuten € 84,-

45 Minuten € 47,-

David Hume

Schone Augen

Intensivbehandlung fiir die empfindliche Augenpartie
gegen Falten, Tranensdcke und Augenringe, zur
Entstauung und Glittung.

Sothys 26 Minuten € 32,-
Winmpern & Brauen firben € 16,
Winmpern firben € 12,-
Brauen firben & faconieren € 9,
Brauen faconieren € b,-
%&C/ﬂe/&/}e/?a/aa//u/y

Reinigen, Bedampfen, Peeling, Ausreinigen von
Hautunreinheiten, Maske 45 Minuten € 47,-

%a/'eﬂﬁﬁwﬂ(y mt Wusnwachs
Unterschenkel bis Knie € 32,
Bikinizone € 16,-
Achsel € 16,
Oberlippe € 9-
Riicken € 32,

Hend- und Tafsbehandlugen

Manikiire € 30,-
Manikiire & Handpeeling & Paraffinpackung € 45,-
Medizinische Pedikiire mit KrduterfuBbad € 33,-

Fu3-Nachbehandlung pro 10 Minuten € 10,-
Lackieren € b,-
French-Lackierung € 8-
Aroma-Ganzkorperpeeling

Mit sinnlicher Textur aus Gewiirzen, dtherischen Olen
aus Ingwer, Muskat, Orange und Mandarine — verleiht
der Haut Zartheit und belebt die Sinne.

25 Minuten € 40,-

Thalassa-Meersalz-Peeling

Mit Salzen aus dem Toten Meer und Thalassaol —
Reinigung, Entgiftung, Entschlackung fiir jeden
Hauttyp. 25 Minuten € 42,-
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Absolut Schlank

Eine absolut schlankmachende, straffende Figur-
pflege gegen Cellulite-Polsterchen. Aktivstoffe
wie Spirulina Mikroalgen, weifer und griiner Tee
stirken die Geschmeidigkeit und Spannkraft der
Haut. Der Korper erhélt mehr Festigkeit und wird
neu geformt.
Ingrid Millet

80 Minuten € 82,-

Entschlackende Meereswohltat

Peeling mit Meersalz und Zitrusfriichten macht die
Haut geschmeidig und bereitet sie auf die remine-
ralisierende und entschlackende Mineral-Fango-
Packung vor. Intensivpflege fiir den Korper, die
entschlackt und die Kérperkonturen verfeinert.

Sothys
80 Minuten € 72,-

Algenkorperwickel

Speziell an Problemzonen applizierte Wickel mit
hochwertigen Wirkstoffen wie Braunalge, pflanz-
liche Extrakte und étherische Ole — wirken stark
entschlackend und Umfang reduzierend.
Wahlmoglichkeit zwischen Wickeln gegen Cellulite
oder Fettansammlung oder Wasseransammlung
oder Besenreiser.

€ 35,
€92,

Dauer jeweils 50 Minuten
Block mit 3 Aromawickeln nach Wahl

Arthur Schopenhauer
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Pures Wohlbefinden

Diese Behandlung bringt Korper und Seele wieder
in Einklang. Wirkstoffe wie Baumwolle, Aloe Vera
und Jasmin bewirken ein unglaubliches und voll-
stdndiges Entspannungserlebnis. Die Haut erlangt
ihre Sanftheit wieder und fiihlt sich wunderbar
samtweich an.

Ingrid Millet 50 Minuten € 68;-

Hanakasumi™

Wohltuende und regenerierende Korperbehand-
lung, inspiriert durch die japanische Pflegezeremo-
nie — spezielles Peeling, energetische Fuimassage
sowie entspannende Kérperbehandlung aus dem
Land der Kirschbliiten.

Sothys 80 Minuten € 72,-

Harmonie der Sinne —
Pflegende Aromabehandlung

Nach einem sanften Peeling mit Ingwer und
Muskatnuss wird der Kérper mit einer warmen
Olmischung aus Karité-Butter, Maisél und wohl-
riechenden itherischen Olen aus Orange und Zimt
sanft massiert.

Die Behandlung beriihrt Haut und Sinne.

Sothys 50 Minuten € 62,-

Nachtkerzenolpackung

Gut verpackt in einer Mischung von Nachtkerzendl,
Mandel6l und Weizenkeimdl entspannt der Korper
auf dem Wasserschwebebett. Empfehlenswert bei
trockener oder empfindlicher Haut, Neurodermitis
und Schuppenflechte.

Wirkt sehr stark riickfettend, zellaktivierend und
feuchtigkeitsspendend.

25 Minuten € 38,-
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Steirisches Kiirbiserlebnis

- 1 x Kiirbiskernpackung im Wasser-Schwebebett

- 1x Fufreflexzonen-Massage
50 Minuten € 58,-

Rundum schon

- 1 x Klassische Gesichtsbehandlung mit Wirkstoffampulle
- 1x Ganzkorper-Cremepackung
-1 x Manikiire mit Lack
- 1x Pedikiire mit Krauterfusbad und Lack
150 Minuten € 150,-

Attraktivitit & Ausstrahlung - damit Haut und Seele strahlen
- 1x Hautdiagnose & Beratung mit individueller Produkt-
abstimmung

-1 x Gesichtsbehandlung mit Tiefenreinigung sowie entspann-
ender Gesichtsmassage und Wirkstoffampulle

- 1x Korperpeeling zur sanften Hautreinigung

-1 x kosmetische Verwohnmassage mit dtherischen Olen und
pﬂegender Karité-Butter

1 x individuelle Spezial-Gesichts-, Hals- & Dekolleté-Behandlung
Empfohlene Aufenthaltsdauer: 3 Nachte € 198,-

Gesundheit & Vitalitét - fiir ein Rundum-Wohlbefinden

- 1x Riicken-Check mit umfassender Bestandsaufnahme von
Haltung und Rumpfkraft

- 1x Erstellung eines personl. Aufbau- & Kriftigungsprogramms

- 1x Trainingseinheit mit professioneller Betreuung

- 1x Ganzkoérpermassage

Empfohlene Aufenthaltsdauer: 3 Nachte € 105,

Anti-Stress-Woche - verleiht neue Kraft und Energie

-1 x Entspannungstherapie zum Spannungsabbau
- 1x Shiatsu fiir innere Balance und Ausgeglichenheit

-1 x Akupunktmassage zur Blockadenlosung und Regulierung
des Energieflusses

-1 x Intuitiv-Massage - individuell abgestimm¢t
Empfohlene Aufenthaltsdauer: 5 Nachte € 198,-

Teresa von Avila

Hotel im Park - Privatkur

Eine kurirztliche Untersuchung stimmt physio-
therapeutische Anwendungen genau auf Ihren
Bedarf ab. In Kombination mit sanften Massa-
gen und der natiirlichen Heilkraft des fiir den
Bewegungsapparat und die Gelenke besonders
wirkungsvollen Bad Radkersburger Thermal-
wasser genieflen Sie ein Gesundheitspaket von
besonderer Qualitét.

Wir bieten die Kur fiir 7, 14, und 21 Tage an.

7,14 oder 21 Ubernachtungen im EZ bzw. DZ
inklusive ,Kulinarium der Sinne“ mit Erlebnis-
Friihstiicksbuffet, Mittagsjause und 6-Gang
Abendmenti, Teilnahme am Entspannungs- &
Aktivprogramm, Entspannen und Relaxen in
der hoteleigenen Thermen- & Saunalandschaft.

7 Nédchte inklusive:

- 1 x kurérztliche Untersuchung
- b x Einzelphysiotherapie

- 3 x Teilkorpermassage

14 Néchte inklusive:

2 x kurérztliche Untersuchung
- 10 x Einzelphysiotherapie

6 x Teilkdrpermassage

21 Nichte inklusive:

3 x kurérztliche Untersuchung
- 15 x Einzelphysiotherapie

9 x Teilkorpermassage

€ 938,

€ 1.831,-

€ 2.689,-

Alle Preise pro Person.
Die Preise der Privatkur sind bis 21.12.2011 giiltig.
Kein Einzelzimmerzuschlag. Anreise sonntags.

Wir bieten Thnen die Moglichkeit, Kuren auf
privater Basis bei uns durchzufiihren. Es besteht
in vielen Fillen die Moglichkeit, dass auf Antrag,
teilweise eine Kostenriickerstattung durch die
Krankenkasse erfolgt. Erkundigen Sie sich dazu
bitte bei Threm Versicherungstréger.



Offnungszeiten

Thermenbereich, Erdstockl-Sauna,
Kristallsanarium, Infrarotkabine:
taglich von 7.00 bis 21.00 Uhr
Steinbad, Sudatorium:

taglich von 11.00 bis 21.00 Uhr
Sinnreich: Rezeption

MO bis SA von 8.00 bis 16.00 Uhr,
Behandlungen MO bis SO ab 7.00 Uhr
Fitnessbereich:

MO bis SO von 8.00 bis 20.00 Uhr

Ihre Gesundheit ist uns wichtig
Informieren Sie uns bitte vor Beginn Ihrer
Anwendung tiber mogliche Beeintrichti-
gungen wie Bluthochdruck, Band-
scheibenvorfall, Herzkrankheit,
Stoffwechselstorung, Allergie,
Schwangerschaft oder eine kiirzlich
durchgefiihrte Operation. Lassen Sie sich
bitte bei gesundheitlichen Bedenken oder
Krankheit bereits vor Antritt Thres
Urlaubes von ihrem Arzt oder hier vor

Ort von unserer Kurérztin beraten.

Mobiltelefone

Wir bitten Sie, aus Respekt gegeniiber
anderen Gasten und zu Threr eigenen
Entspannung Ihr Mobiltelefon im Ther-
men- und Saunabereich sowie im Sinnreich
grundsitzlich ausgeschaltet zu lassen.

Gemeinsame Vorbereitung

auf Thre Behandlung

Bitte kommen Sie einige Minuten vor Threr
Behandlung ins Sinnreich, dann konnen Sie
sich optimal darauf einstimmen und bereits
im Vorfeld ein wenig entspannen. Gerne
servieren wir [hnen dazu eine Tasse Tee
oder ein Glas Wasser. Bitte sagen Sie uns
auch wihrend der Behandlung, was Thnen
wichtig ist (zum Beispiel festerer oder
sanfterer Massagedruck etc.).

Unser Thermalwasser

Unser Thermalwasser wurde
wissenschaftlich untersucht und darf als
Heilwasser bezeichnet werden. Es enthilt
gemiR einer Heilwasseranalyse aus

dem Jahr 2001 (mg/kg): an Anionen
Natrium (2.128,0), Calcium (127,8),
Kalium (182,4), Magnesium (59,2) und
Ammonium (5,6) sowie an Kationen
Hydrogencarbonat (5.687,0), Sulfat
(400,9), Chlorid (229,5) geloste
mineralische Stoffe (8.824,0) und freies
Kohlendioxid (790,0). Bitte beachten Sie
folgende mogliche Kontraindikationen:
Bei Schilddriisenfehlfunktion, akuter
Entziindung, Ausschlag sowie

Herz- und Kreislaufbeschwerden sollten
Sie vor einem Thermalbad Thren Hausarzt
oder unsere Kurirztin kontaktieren.

HOTEL
IM PARK

Spa und Sinnreich
Bad Radkersburg

Wir mochten uns Ihren Wiinschen
individuell widmen

Wir nehmen uns gerne fiir Sie persénlich
Zeit und beraten Sie, welche Behandlungen
aus unserem Angebot fiir Sie am besten
passen. Bitte besuchen Sie uns dazu an der
Sinnreich-Rezeption oder vereinbaren

Sie telefonisch oder per eMail

einen Termin (+43 3476/2571-70 oder
sinnreich@kip.or.at). Um auf Ihre
Wunschtermine eingehen zu konnen,
bitten wir um eine Terminvereinbarung
bereits 14 Tage vor Threr Anreise.

Stornierungsfristen

Sollten Sie Ihren Termin nicht einhalten
konnen, bitten wir Sie, ihn spatestens 24
Stunden davor abzusagen. Bitte haben Sie
Verstandnis dafiir, dass sich bei Verspatung
[hre Behandlungszeit entsprechend
verkiirzt und dass wir bei Absagen am

Tag des vereinbarten Termins die Hilfte
sowie bei Nichterscheinen ohne Absage den
gesamten Behandlungspreis in Rechnung
stellen. Alle in dieser Broschiire
angegebenen Preise verstehen sich
inklusive Mehrwertsteuer, jedoch
vorbehaltlich Druckfehler sowie sonstiger
Anderungen oder Fehler. Sie verlieren bei
Erscheinen einer neuen Preisliste ihre
Giiltigkeit. Janner 2011.

HOTEL IM PARK, Jausovec GmbH, Kurhausstrafe 5, 8490 Bad Radkersburg, Osterreich

Tel: +43 3476/2571, Fax: +43 3476/2085-45, eMail: res@kip.or.at, www.hotel-im-park.at

@~ Thermen! RADKERSBURG
\/‘\Z“‘ e im Steirischen Thermenland

Konzept, Text und grafische Gestaltung: © Werbeagentur [iku] Gleisdorf, 2011

' 'lrun.r Bsdirrideh
wewm sisdrisink




